
［通所サービス］ 
 
○通所介護（デイサービス） 

デイサービスセンターで、食事・入浴等の日常生活上の支援や機能訓練を日帰りで行
います。 
 
○短期入所介護（ショートステイ） 

福祉施設や医療施設に短期間入所して、日常生活上の支援や機能訓練等を受けること
ができます。 
 
○通所リハビリテーション（デイケア） 

介護老人保健施設等に通い、理学療法士や作業療法士の指導による機能回復のための
リハビリテーションが受けられます。 

 
 
 
 詳しくは、地域包括支援センター（保健センター内）までお問い合わせください。 
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